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Favoriser le
développement
de I'enfant

Découvrez 6 techniques pour
y arriver avec ’échafaudage
en services éducatifs

a la petite enfance
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Ce guide a pour objectif de présenter les bienfaits de '’échafaudage
en services éducatifs a la petite enfance pour les enfants et le personnel

éducateur. Avec ces techniques, soutenir le développement des capacités
d’un enfant deviendra un jeu d’enfant ! Cibler laccompagnement de
’enfant pour 'amener plus loin dans son développement et le soutenir
pour 'aider & progresser sont des aspects essentiels de cette méthode.

Qu’est-ce que I'’échafaudage ?
Léchafaudage, ou étayage, est un processus ou I’éducateur.trice observe les besoins
et les intéréts de chaque enfant, puis planifie et met en ceuvre des activités ou interactions
adaptées pour favoriser leur développement. Ce soutien ajusté et ciblé évolue d mesure
que I'enfant gagne en compétence et en autonomie, aidant ainsi les enfants a atteindre
leur plein potentiel.
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Les Techniques

Technique No. 1

Observation des habiletés
développementales (besoins)
et intéréts

Observer attentivement et noter les besoins et les intéréts
des enfants est la premiére étape essentielle pour appliquer

I’échafaudage. Cela permet de cibler les compétences
spécifiques a développer.

Technique No. 2

Planification d’activités
ou d’interactions adaptées

Planifier des activités et des interactions spécifiques en
fonction des intéréts des enfants encourage leur participation
et leur motivation. Léchafaudage se base sur des activités ou
interactions structurées pour progresser par étapes.

Technique No. 3

Soutien progressif et ajusté

Fournir un soutien adapté et progressif, en ajustant le niveau
d’aide en fonction des progres et des besoins de I'enfant,
permet de renforcer leur confiance et leur compétence.
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« L'échafaudage, c’est vraiment,
quand on pense au mot échafaud,
ony va par marches, par petites
étapes, a petits pas. Les éducatrices
sont habiles a observer le besoin et
I'intérét de chacun des enfants. »

- lda-Jane Lamanque,
Conseillére pédagogique au CPE Pirouette

« Observer les habiletés des enfants,
les intéréts, pour aller vers une
planification. Pour bien faire le lien
entre les deux, on va se donner une
intention éducative. »

- Julie Dion,
Coordonnatrice des outils d’observation chez Casiope

« Laccompagnement des enfants,
qu’on peut justement appeler
I’étayage ou I'échafaudage, se fait
de fagon sociale, donc c’est vraiment
I'accompagnement qu’on va leur
offrir, et cela peut étre planifié. »

- Julie Dion,
Coordonnatrice des outils d’observation chez Casiope
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Les Techniques

Technique No. 4

Utilisation de matériel varié

Proposer différents types de matériel de jeu permet de tou-
cher a divers aspects du développement (motricité, créativité,
cognition, socio-affectif), en rendant I'apprentissage ludique
et engageant.

Technique No. 5

Création de situations
globales selon les intéréts
des enfants

Concevoir des activités globales qui permettent de travailler
plusieurs compétences a la fois, pour plusieurs enfants, aide
ceux-ci a apprendre de maniére holistique et a développer
plusieurs habiletés dans différents domaines.

Rétroaction et clarification

Fournir une rétroaction ciblée et des clarifications aide
’enfant a comprendre et progresser. Poser des questions
réfléchies pour guider les enfants dans leur réflexion et
leur compréhension.

« Souvent, les stratégies qu’on
utilise en soutien avec le personnel
éducateur, c’est vraiment d’y

aller dans la créativité, d’offrir un
éventail pour que I'enfant puisse
toucher un peu a tout. »

- lda-Jane Lamanque,
Conseillére pédagogique au CPE Pirouette

« Je crée un coin vétérinaire avec des
mousquetons, des seringues et plein
de choses qu’elle va pouvoir manipuler,
mais une situation qui est comme
globale et qui va permettre aussi

a un enfant qui a des enjeux avec
son vocabulaire d’intégrer cette
situation-la. »

- Julie Dion,
Coordonnatrice des outils d’observation chez Casiope

« Donner une rétroaction, fournir une
clarification, poser une question qui
améne l'enfant a aller plus loin, donc
on a vraiment une dimension dans
cet outil-la qui va plus loin dans
I'étayage ou I'échafaudage. »

- Julie Dion,
Coordonnatrice des outils d’observation chez Casiope
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Léchafaudage est une méthode puissante pour soutenir le
développement des enfants en services éducatifs a la petite enfance.
En observant attentivement, en planifiant des activités et des interactions
adaptées, et en fournissant un soutien progressif, les éducateur.trice.s

peuvent aider les enfants a atteindre leur plein potentiel. Nous vous
encourageons a adopter ces techniques pour un environnement éducatif
enrichissant et harmonieux.

Regardez notre websérie pour en apprendre
davantage sur '’échafaudage et d’autres
méthodes éducatives !

Les citations des expert.e.s ont été adaptées
pour des raisons de clarté linguistique.
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