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Le milieu familial :  
les bénéfices d’une  

approche de proximité   



Une formule éducative  
à échelle humaine 
Les services de garde éducatifs en milieu familial  
offrent un mode de garde intime, chaleureux et ancré 
dans la réalité quotidienne des enfants. Ils permettent 
une relation personnalisée qui soutient le développement 
global de l’enfant.

Une responsable de  
service de garde éducatif…  
et bien plus encore 
La responsable d’un service éducatif en milieu familial 
(RSGE) accueille dans sa résidence privée de 6 à 9 enfants 
et elle est reconnue par un bureau coordonnateur (BC). 
Son rôle est multiple : elle applique un programme éducatif 
et assure santé, sécurité et bien-être des enfants, tel 
qu’offrir des repas équilibrés, et respecte les dispositions 
légales et réglementaires, avec cœur et professionnalisme. 

Ce rôle crée un climat de stabilité, de confiance et  
de bienveillance, particulièrement rassurant pour les  
tout-petits. La convivialité, les liens étroits, le multiâge, la 
fratrie, tant de caractéristiques particulières s’y rattachent ! 

TRUC DE FATIMA MOUMNI, RSGE :  

« Honnêtement c’était devenu une nécessité, j’ai donc créé  
un petit groupe de soutien et d’écoute composé de huit RSGE. 

Nous nous appelons les Fabuleuses, nous avons toutes des 
parcours différents et c’est justement cette diversité qui  

enrichit nos milieux. L’entraide c’est notre force. » 

Un modèle éducatif
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Ce que les enfants y gagnent 

	ǒ Un environnement chaleureux et stable :  
les enfants côtoient la même personne chaque jour,  
ce qui favorise l’attachement et la sécurité affective. 

	ǒ Une routine souple et respectueuse  
de leurs rythmes individuels. 

	ǒ Des activités de proximité et un  
accompagnement de leur développement 
global : des expériences vécues ancrées dans la vie 
quotidienne, un environnement stimulant et beaucoup  
de sorties extérieures.

Ce que les parents apprécient 

	ǒ La relation de confiance avec la RSGE :  
communication facile, suivi régulier, présence rassurante. 

	ǒ La cohérence éducative : les valeurs partagées 
entre la famille et l’éducatrice guident le quotidien. 

	ǒ Une continuité dans les soins et l’attention: 
un environnement qui ressemble à la maison, mais 
structuré pour favoriser le développement, en partenariat 
avec la famille. 
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Des bénéfices  
concrets pour tous

« Ça me remplit le cœur d’amour  
de savoir qu’elle est bien mais  

aussi que son petit coffre à outils  
se fait remplir au quotidien. » 

 - Citation d’une maman 



« J’ai appris à prioriser les choses puis à mettre 
l’énergie sur les choses qui le méritent vrai-

ment. C’est-à-dire la relation avec les enfants, 
la relation avec les parents. C’est pour ça que 

je travaille puis c’est ça le plus important. » 
 — Marie-Michèle Funk, RSGE et créatrice de contenu éducatif 
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Trucs et astuces pour  
bien démarrer 
•	 S’informer sur les lois et règlements 

•	 Connaître les fondements du programme éducatif 
« Accueillir la petite enfance ». 

•	 Organiser ses journées : dédier des moments à la 
planification pédagogique et aux tâches administratives 
permet de rester zen afin de respecter le rythme de 
chacun. 

•	 Rester connectée avec son bureau coordonnateur : 
poser ses questions, proposer des suggestions, demander 
du soutien, participer aux formations. 

•	 Échanger avec d’autres RSGE : pour briser l’isolement, 
apprendre des autres et partager ses bons coups. 

Vous songez à vous lancer? 
DEVENIR RSGE, C’EST : 

	→ Travailler de chez soi, avec flexibilité et autonomie 
	→ Créer un milieu éducatif à son image 
	→ Contribuer activement au développement des enfants  

de votre communauté 
	→ Être soutenue, valorisée et reconnue 

Prime à l’ouverture, perfectionnement, accompagnement : 
tout est en place pour pouvoir bien commencer. 
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